N
United Way

Toronto &York Region

Trauma
A TURNING POINT Informed
FOR WOMEN ' Development
v T el e Education

Approches tenant compte des traumatismes
pour notre pratique

Refléchissez a la mesure dans laquelle votre programme ou votre service applique déja des principes et
des pratiques tenant compte des traumatismes et notez-les dans la premiere colonne. La deuxieme
colonne est réservée aux idées sur lesquelles d’autres mesures pourraient porter.

Principes Ce que nous faisons déja Engagements a l'avenir

Accrofitre la
sensibilisation
aux
traumatismes

Offrir de la sécurité
(physique,
émotionnelle,
sociale et morale)

Offrir des
possibilités de
choisir, de collaborer
et d’interagir

Offrir des possibilités
de renforcement des
compétences,
d’autorégulation et
de conscience de

l'ici-maintenant

Ce projet a été rendu possible grace a une aide financiere de I’Agence de la santé publique du Canada
(ASPC). Les opinions exprimées aux présentes ne représentent pas nécessairement les points de vue

de I'ASPC.



